
CÁTEDRA ALMIRANTE JUAN DE BORBÓN  
Facultad de Psicología. UCM. 

TEMARIO 
TEMA I: Organizaciones militares.  

Cuáles son las características de las organizaciones militares y qué objetivos y 
modalidades de misiones llevan a cabo.  

TEMA II: Bienestar, compromiso y engagement en las organizaciones actuales.  
Cuáles son la prácticas organizacionales para conseguir organizaciones 
saludables y personas comprometidas. 

TEMA III: Líderes positivos y engagement:  
Qué estilo de actuación deben emplear los responsables y mandos para 
desarrollar compromiso.  

TEMA IV: Desarrollo de equipos positivos y resilientes.  
Cómo crear equipos de alto rendimiento para comprometer a sus miembros y 
afrontar situaciones críticas.  

METODOLOGÍA de ambos  SEMINARIOS 
Todos los temas se ilustrarán con casos prácticos y experiencias reales expuestos por los distintos profesionales militares, y así mismo se 
acompañarán de análisis y debates realizados con los asistentes. 

VISITA INSTITUCIONAL 

Los dos seminarios se cerrarán el día 30 de Noviembre con una visita a la Academia General de Artillería de Segovia donde el Capitán 
Luque impartirá la conferencia: “Psicología militar en misiones internacionales y formación de equipos y liderazgo”, con posterior coloquio 
y debate por parte del  Comandante de Artillería Angel Borao sobre su experiencia personal en la misión de Mali. 

PROFESORADO 
Personal perteneciente a distintas instituciones militares, expertos en formación y con amplia experiencia profesional (participantes en 
distintas operaciones y misiones  especiales) y Profesores universitarios especializados en el tema. 

CRONOGRAMA:  
Viernes 19 octubre: 16:00-20:30 
Viernes 26 octubre: 16:00-20:30 

Viernes 16 noviembre: 16:00-20:30 
Viernes 23 noviembre: 16:00-20:30. 

Viernes 30 noviembre 9:30-14:30: Visita 
Academia Artillería Segovia 

CONTACTO:  
Director del Seminario: Dr. Francisco Gil Rodríguez 

Mail: fgil@psi.ucm.es . Teléfono: 91 3942886 

RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS: 1,5 

SEMINARIO: PREVENCIÓN DE PSICOPATOLOGÍA EN PERSONAL MILITAR. DESPLAZADO 
Directora : Dra. Almudena García Alonso. Facultad de Psicología. UCM. 

SEMINARIO: LIDERAZGO, DESARROLLO DE EQUIPOS Y COMPROMISO (3ª Ed.) 
Director : Dr. Francisco Gil . Codirección: Profs.: Alfredo Rodríguez y Mirko Antino  

TEMARIO 
BLOQUE I: Síndromes habituales del personal militar desplazado: Trastornos de Ansiedad,  
Depresión, Consumo de sustancias y Trastorno por Estrés Postraumático.  
BLOQUE II: Intervención psicológica en misiones Internacionales. Intervención del mando 
en el apoyo psicológico en los despliegues. 
BLOQUE III: Programa SPOK  de fortalecimiento psicológico en la Unidad Militar de 
Emergencias. El Servicio de psicología del Ejército del aire en Misiones fuera del territorio 
Nacional. 
BLOQUE IV: CRM: un instrumento de prevención de los accidentes aéreos en las Fuerzas 
Armadas Españolas. Procesos de selección para el despliegue en Misiones  Internacionales. 
El caso de los operadores E.O.D. 

CONTACTO:  
Directora del Seminario: Dra. L. M. Almudena García Alonso 

Mail: lmagarca@psi.ucm.es  
Teléfono: 91 3943133  

RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS: 1,5 

CRONOGRAMA:  
Viernes 19 de Octubre: 10,00-14,00.16,00-18,00 

Viernes 26 de Octubre 10,00-14,00. 
Viernes 16 de Noviembre: 10,00-14,00. 
Viernes 23 de Noviembre: 10,00-14,00. 

Viernes 30 de Noviembre: Visita  Academia artillería Segovia: 9,30-14,30. 

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  Facultad de Psicología. Campus de Somosaguas. Salón de Grados (edificio central) 
REQUISITOS: Alumnos de la Universidad Complutense de Madrid (cualquier titulación). 

MATRICULACIÓN: Únicamente 25 plazas disponibles por seminario  
INFORMACIÓN Y MATRICULA: decanato@psi.ucm.es 
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