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A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad Complutense de Madrid  
Dpto./Centro Personalidad, Evaluación y Psi. Clínica / Facultad de Psicología  
Dirección Campus de Somosaguas s/n, 28223, Pozuelo de Alarcón  
Teléfono  913943026 Correo electrónico nmoran@ucm.es 
Categoría profesional  Profesora asociada Fecha inicio 19.10.2017 
Espec. cód. UNESCO   
Palabras clave   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
Máster en Psicología General 
Sanitaria Universidad Complutense de Madrid 2016 

 Programa Oficial de 
Doctorado en Psicología 
Clínica, forense y de la salud 

Universidad Complutense de Madrid 2013 

Máster en Psicología Clínica y 
de la Salud Universidad Complutense de Madrid 2009 

Licenciatura en Psicología Universidad de Salamanca 2007 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica (véanse instrucciones) 
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres, incluyendo 
espacios en blanco) 
 

Doctora en Psicología, Máster en Psicología General Sanitaria y Máster en Psicología 
Clínica y dela Salud. 

En la actualidad desarrollo mi actividad docente como Profesora asociada en la 
Universidad Complutense de Madrid, impartiendo las asignaturas de  Psicopatología y 
Evaluación y Diagnóstico Psicológico del grado de Psicología y la asignatura de Habilidades 
para la práctica clínica del Grado de Logopedia. He sido docente de la Universidad Rey Juan 
Carlos. Asimismo he sido tutora-docente de alumnos de prácticas de la carrera de Psicología 
y supervisora de casos clínicos en el Máster de Psicología Clínica y de la Salud y del Máster 
en Psicología Clínica, Legal y Forense (UCM). Docente en diferentes cursos para la Agencia 
de la Comunidad de Madrid para la Reeducación y Reinserción del Menor Infractor (ARRMI) 
y el Ministerio de Justicia, entre otros. Profesora en el Diploma de atención a víctimas del 
terrorismo (UCM) y del Diploma de Formación Continua de la UCM "Intervención psicológica 
en desastres: tsunamis. 

Desde 2007 miembro del equipo de trabajo del “Programa de Tratamiento Psicológico 
para Adolescentes que Agreden a sus padres” realizado en la UCM.  

 Desde el año 2012 miembro del equipo de investigación de la UCM para el 
“Seguimiento psicológico de las víctimas del terrorismo y efectividad de los tratamientos 
psicológicos” (financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación con número de referencia 
PSI2011-26450). Desde el año 2015 y hasta el año 2017 personal de apoyo a la investigación 
en el proyecto de investigación I+D+i  (financiado por el Ministerio de Economía y 
Competitividad con número de referencia PSI2011- 26450) “Actitudes o creencias 
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disfuncionales explícitas e implícitas y vulnerabilidad cognitiva al estrés postraumático en 
víctimas de atentados terroristas”.  

Co-autora de diferentes artículos de investigación y libros editados sobre protocolos 
de evaluación e intervención psicológica sobre la violencia de hijos a padres. Co-autora 
publicaciones como pósteres científicos y capítulos en libros de divulgación en otras áreas de 
la psicología y en el campo de la atención a las víctimas del terrorismo. Ponente en diferentes 
congresos científicos nacionales e internacionales sobre la evaluación y tratamiento a víctimas 
de terrorismo.  

Miembro de la International Association of Applied Psychology (IAAP), consultora de 
la Task Forcé on Terrorism de la misma asociación, miembro de la Red Nacional de 
profesionales de la Psicología para la atención psicológica a víctimas de terrorismo  de España  
y Secretaria de la Sociedad española para el avance de la Psicología Clínica y de la Salud 
(SEPCyS).  

Compatibilizo mi actividad docente e investigadora con la labor asistencial en el 
contexto de psicología sanitaria, área en el que cuento con más de 12 años de experiencia, 
por lo que cuento con el certificado Europsy para psicólogos/as expertos en psicoterapia.  

En junio de 2014 galardonada con el Premio de Investigación Lafourcade por el trabajo 
“Agresión psicológica y física de hijos a padres: análisis diádico” y en diciembre de 2014 
galardonada con el premio Isep-Psicofundación a la Mejor Tesis Doctoral en Psicología 
Clínica leída en el año 2013.  
 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 
C.1. Publicaciones 
 
Artículo científico: Barrazo, A., Altungy, P., Navarro, R., Gesteira, C., Morán, N., Reguera, B., 
García-Vera, M.P. y Sanz , J. Consecuencias negativas del terrorismo en la salud de sus 
víctimas: consumo de tabaco y relación con la sintomatología emocional, la disfuncionalidad 
y la exposición al atentado. Psicopatología clínica, forense y de la salud,  (manuscrito bajo 
revisión editorial) 

Artículo científico: Sanz, J., Navarro, R., Altungy, P. Gesteira, C., Morán, N. y García-Vera, 
M.P.  La Escala de Deseabilidad Social de Marlowe-Crowne como instrumento para la medida 
de la deseabilidad social, la sinceridad y otros constructos relacionados en psicología legal y 
forense. Psicopatología clínica, forense y de la salud,  (manuscrito bajo revisión editorial) 

Artículo científico: Escudero, S., Navarro, R., Reguera, B., Gesteira, C., Morán, N., García-
Vera, M. P., y Sanz, J. (2018). Tratamiento psicológico por videoconferencia de una víctima 
de terrorismo con trastorno por estrés postraumático y otros trastornos emocionales 
comórbidos 30 años después del atentado. Clínica y Salud, 29, 21-26.   

Libro: García-Vera, M. P., Sanz, J., Morán, N., y Gesteira, C. (2017). Guía psicológica de 
autoayuda tras atentados terroristas. Madrid: Asociación Víctimas del Terrorismo (disponible 
en https://epavt.org/guia_esp). ISBN: 978-84-946991-2-2 

Artículo científico: González-Álvarez. M., y Morán, N. (2016). Análisis de las conductas de 
agresión y victimización de hijos a padres mediante la Escala de Tácticas de Conflicto 
Modificada (MCTS). Psicopatología clínica, forense y de la salud, 16(1) (2016), 1-18. ISSN: 
1576-9941. 

Capítulo de libro: García-Vera, M. P., Morán, N., González, M., y Sanz, J. (2014). Diálogo 
interno y autoinstrucciones. En J. M. Ortigosa Quiles, F. X. Méndez Carrillo y A. Riquelme 
Marín (Eds.), Procedimientos terapéuticos en niños y adolescentes (pp. 251-265). Madrid: 
Pirámide. 

https://epavt.org/guia_esp
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Libro: González-Álvarez, M., García-Vera, M. P., Graña, J. L., Morán, N., Gesteira, C., 
Fernández-Arias, I., Moreno, N., y Zapardiel, A. (2013). Programa de tratamiento educativo 
terapéutico por maltrato intrafamiliar ascendente. Madrid: Agencia para la Reeducación y 
Reinserción del Menor Infractor. Texto completo. 

Artículo científico: Morán, N., González-Álvarez, M., Gesteira, C. y García-Vera, M. P. 
(2012). Menores que agreden a sus padres: análisis de los datos de prevalencia a nivel 
nacional e internacional. Psicopatología Clínica, Legal y Forense, 12, 101-120. Texto 
completo. 

Artículo científico: González-Álvarez, M., Graña, J. L., Morán, N., y García-Vera, M. P. 
(2012). Violencia de hijos a padres: características contextuales descriptivas de los menores 
agresores. Psicopatología Clínica, Legal y Forense, 12, 7-23. Texto completo. 

Artículo científico: Morán, N., González-Álvarez, M. y García-Vera, M. P. (2011). Violencia de 
hijos a padres: la importancia de la exposición a la violencia interparental y de padres a hijos. 
Una revisión teórica. Psicopatología Clínica, Legal y Forense, 11, 123-141.  

Artículo científico: González-Álvarez, M., Morán, N., y García-Vera, M.P. 
(2011). Caracterización de los menores que agreden a sus padres. Psicopatología Clínica, 
Legal y Forense, 11, 7-27.  

Artículo científico: González-Álvarez, M., Morán, N., Gesteira, C. y García-Vera, M.P. 
(2011). Violencia de hijos a padres: revisión teórica de las variables clínicas descriptoras de 
los menores agresores. Psicopatología Clínica, Legal y Forense, 11, 101-121.  

Libro: García-Vera, M. P., Graña Gómez, J. L., Fernández-Arias, I., González Álvarez, M., 
Moreno Pérez, N., Gesteira Santos, C., Zapardiel Fernández, A., y Morán Rodríguez, N. 
(2011). Protocolos de intervención psicoeducativa en casos de maltrato familiar de hijos a 
padres: manual de tratamiento con el menor. Madrid: Universidad Complutense de Madrid. 

Libro: Graña Gómez, J. L., García-Vera, M. P., Fernández-Arias, I., Zapardiel Fernández, A., 
Morán Rodríguez, N., González Álvarez, M., Gesteira Santos, C., y Moreno Pérez, N. 
(2011). Programa de tratamiento familiar para adolescentes que agreden a sus padres: 
manual de trabajo con los padres. Madrid: Universidad Complutense de Madrid. 

Libro Graña Gómez, J. L., García-Vera, M. P., Fernández-Arias, I., González Álvarez, M., 
Gesteira Santos, C., Morán Rodríguez, N., Zapardiel Fernández, A., y Moreno Pérez, N. 
(2011). Programa de tratamiento familiar para adolescentes que agreden a sus padres: 
manual de trabajo con el menor. Madrid: Universidad Complutense de Madrid. 

Libro: Graña Gómez, J. L., García-Vera, M. P., Fernández-Arias, I.,Moreno Pérez, N.,  Morán 
Rodríguez, N., Gesteira Santos, C., González Álvarez, M., y Zapardiel Fernández, A. 
(2011). Programa de tratamiento familiar para adolescentes que agreden a sus padres: 
manual de trabajo para las familias. Madrid: Universidad Complutense de Madrid. 

Libro: García-Vera, M. P., Graña Gómez, J. L., Fernández-Arias, I., Moreno Pérez, N., 
González Álvarez, M., Morán Rodríguez, N., Zapardiel Fernández, A., y Gesteira Santos, C. 
(2011). Protocolos de intervención psicoeducativa en casos de maltrato familiar de hijos a 
padres: manual de tratamiento para los padres y la familia. Madrid: Universidad Complutense 
de Madrid. 

 
 
 
 
 

https://www.ucm.es/data/cont/docs/39-2014-02-10-Programa%20de%20tratamiento%20educativos%20y%20terap%C3%A9utico%20por%20maltrato%20familiar%20ascendente.pdf
http://masterforense.com/pdf/2012/2012art6.pdf
http://masterforense.com/pdf/2012/2012art6.pdf
http://masterforense.com/pdf/2012/2012art1.pdf


  
 
 

4 
 

CURRÍCULUM ABREVIADO (CVA) – Extensión máxima: 4 PÁGINAS 

 
 
C.2. Proyectos 
- Proyecto de investigación I+D+i Actitudes o Creencias Disfuncionales Explícitas e Implícitas 
y Vulnerabilidad Cognitiva al Estrés Postraumático en Víctimas de Atentados Terroristas 
(Financiado por el Ministerio de Economía y Competitividad. Referencia: PSI2014-56531-P). 
Coordinadora del equipo de investigación  
- Proyectos de investigación I+D+i Seguimiento psicológico de las víctimas del terrorismo y 
efectividad de los tratamientos psicológicos. Financiado por el Ministerio de Ciencia e 
Innovación, referencia: PSI2011-26450 
 
 
C.3. Premios 
 
III Premio Isep-Psicofundación a la Mejor Tesis Doctoral en Psicología Clínica leída en el año 
2013. Por la tesis Padres víctimas de abuso por parte de sus hijos, características descriptivas, 
factores de riesgo y propuesta de un programa de intervención psicológica. Reconocimiento 
en el ámbito nacional e iberoamericano.  
Premio Lafourcade 2014. Modalidad de investigación por el trabajo: Agresión psicológica y 
física de hijos a padres: análisis diádico.  
 


