
LO QUE NECESITAS
SABER SOBRE 4º

Sesión Informativa 
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¿Qué me voy a encontrar en 4º?



• ELECCIÓN DE ITINERARIO

• CRÉDITOS PARTICIPATIVOS

• TRABAJO DE FIN DE GRADO (TFG)

• PRÁCTICUM
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http://psicologia.ucm.es/


ELECCIÓN DE ITINERARIO
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Distribución de créditos ECTS, por tipo de 
materia en 4º

TIPO DE MATERIA Nº DE 
ASIGNATURAS

CRÉDITOS SEMESTRE

OBLIGATORIA 3 18 1º

OPTATIVAS DE 
ITINERARIO 
(BLOQUE)

3 18 1º y 2º

OPTATIVA 1 6 1º y 2º

TRABAJO DE FIN DE 
GRADO

6 2º

PRÁCTICUM 12 1º y 2º
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MATERIAS OBLIGATORIAS

• Intervención y Tratamiento en 
Psicología Clínica

• Intervención y Tratamiento en 
Psicología Social, Laboral y Educativa

• Intervención y Tratamiento 
Neuropsicológico y Psicofarmacológico 6



OPTATIVAS DE ITINERARIO
En 4º curso el estudiante opta obligatoriamente por uno de los 9 

itinerarios profesionales de 18 créditos (3 asignaturas):

PSICOLOGÍA DE LA 
ADICCIÓN

PSICOGERONTOLOGÍA CIENCIA COGNITIVA

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y 
DE LA SALUD

INTERVENCIÓN EN 
PSICOLOGÍA DE LA 

EDUCACIÓN

NEUROPSICOLOGÍA

PSICOLOGÍA DEL 
TRABAJO

INTERVENCIÓN EN 
PSICOLOGÍA SOCIAL

SALUD LABORAL Y 
DIVERSIDAD
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¿CÓMO SE MATRICULA EL ITINERARIO y 
EL PRACTICUM?

FECHA DE SOLICITUD:

DEL 1 AL 14 DE ABRIL 

SOLICITUD

https://psicologia.ucm.es/nuevo-eleccion-de-itinerario

CRITERIO DE SELECCIÓN:

nota media del expediente 
*Concretamente la nota media obtenida hasta el fin del primer cuatrimestre de este 

curso (convocatoria de Febrero) MxC/150
• Estudiantes en movilidad (Erasmus, Mov. por convenio, SICUE, etc)  TODO EL AÑO
Nota media dos primeros cursos (convocatoria de septiembre) MxC/120
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https://psicologia.ucm.es/nuevo-eleccion-de-itinerario


¿Qué ocurre si no solicité el itinerario en 
el mes de abril? 

Si no lo has solicitado en el plazo establecido el sistema sólo
permitirá la selección de aquellos itinerarios que dispongan de
plazas vacantes.
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¿Se pueden cursar varias asignaturas de 
varios itinerarios a la vez?

• No, las asignaturas de itinerario se matriculan en bloque. La 
única opción es escoger la optativa de otro itinerario.
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¿El itinerario cursado se especifica en el título ?

• NO, TODOS obtendréis el titulo de GRADUADO EN 
PSICOLOGÍA.

• Es recomendable solicitar el Suplemento Europeo 
al Título.



OPTATIVA NO VINCULADA

Optativas de itinerarios con plazas libres.

Optativa no vinculada a itinerarios: Metodología
cualitativa y análisis epidemiológico en
Psicología.

Reconocimiento por participación en actividades
universitarias culturales, deportivas, de
representación estudiantil, solidarias y de
cooperación (según la LOU 6/2001)
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¿Cuál es el procedimiento para matricularme?

• Se formaliza la matricula en el plazo establecido.

• Publicación del listado con las plazas libres de las asignaturas de 
cada itinerario.

• Asignación de la plaza por orden del calendario de matriculación.
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Optativas de itinerarios con plazas libres



¿Qué son los créditos de participación?

• Reconocimiento de 6 créditos académicos por la
participación en actividades universitarias durante la
realización del Grado
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¿En qué actividades puedo conseguirlos?
• Culturales
• Deportivas. 
• Solidarias, de cooperación y voluntariado. 
• De representación estudiantil. 
• Participativas en los Colegios Mayores Universitarios. 
• Prácticas externas extracurriculares. 
• Medioambientales y de sostenibilidad. 
• Otras actividades formativas. 

• http://pendientedemigracion.ucm.es/bouc/pdf/2470.pdf
• http://www.ucm.es/reconocimiento-de-creditos-optativos

Reconocimiento por participación

http://pendientedemigracion.ucm.es/bouc/pdf/2470.pdf
http://www.ucm.es/reconocimiento-de-creditos-optativos


¿Cómo se reconocen?

• Hay dos posibles vías según si se necesita aprobación de la 
comisión de estudios:

• Deben matricularse cuando se tengan los 6. 14

• Requiere presentación de memoria, evaluación u 
otro tipo de control

• Envío de credencial 

• Entrega en la Secretaría del centroSI

• Presentar la solicitud, y toda la documentación 
(objeto, contenido, duración y participación)

• Solicitar el reconocimiento de créditos al 
Vicerrectorado de Estudios

• Entrega en la Secretaría del Centro
NO



¿Qué es el Programa PAkO?

• http://psicologia.ucm.es/data/cont/media/www/pag-
7020/PAkO%20web%2015-16.pdf
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http://psicologia.ucm.es/data/cont/media/www/pag-7020/PAkO web 15-16.pdf


TRABAJO FIN DE GRADO
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TRABAJO FIN DE GRADO (TFG)

OBJETIVO

Mostrar las competencias generales,
transversales y específicas asociadas al
titulo de Graduado en Psicología.

6 ECTS 150 horas
1 crédito   25 horas de trabajo

CRÉDITOS

https://www.ucm.es/estudios/grado-psicologia-plan-800174

NO PRESENCIAL 8º SEMESTRE

OBLIGATORIO

https://www.ucm.es/estudios/grado-psicologia-plan-800174


¿En qué consiste?
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¿Qué modalidades existen?

• Realización y defensa de un trabajo autónomo, individual y original.

• Adopta diferentes modalidades en función del tema y profesor



¿Qué requisitos tengo que cumplir para 
matricularme del TFG?

• Haber superado al menos el 60% de los créditos de la titulación 
(144 créditos)
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¿Qué requisitos tengo que cumplir para 
matricularme del TFG?

• Tener aprobados todos los créditos que correspondan a la 
formación básica

• 9 asignaturas de primer curso (exceptuando Psicología de la atención y 

funciones ejecutivas)  

• PSICOLOGÍA FISIOLÓGICA (de segundo curso)



¿Cuál es el procedimiento para matricularme del 
TFG?

• Antes de matriculación: ver listado de profesores – tutores, 
tema y número de plazas ofertadas.

• En el momento de la matrícula (elección realizada por orden 

alfabético contando a partir de la letra designada por el MEC): elegir el 
grupo del TFG con tutor asignado. 
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¿Qué ocurre si no cumplo todos los requisitos?

• Existirá un plazo de AMPLIACIÓN DE MATRÍCULA para 
aquellos estudiantes que en el plazo ordinario NO estén en 

situación de matricular el TFG y finalizado el primer 
cuatrimestre del curso cumplan los requisitos exigidos. 
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¿Cuándo se evalúa  el TFG?

Cada curso tendrá dos convocatorias

Y una extraordinaria de fin de carrera.
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• Deberás volver a matricularte en el curso 
siguiente.

• La calificación del TFG aparecerá como incompatible. 

• Dicha nota podrá mantenerse hasta el curso inmediatamente 
posterior. 
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¿Y si me queda alguna asignatura habiendo 
aprobado el TFG?



¿Hay una convocatoria extraordinaria de fin de 
carrera de febrero para el TFG?

• Sí, siempre y cuando se cumplan los requisitos 
establecidos

• Para  facilitar la terminación de los estudios, no será 
necesario que el TFG haya sido matriculado con 
anterioridad

• IMPORTANTE:  Para que el TFG sea calificable en esta 
convocatoria extraordinaria, tendrás que solicitarlo en la 
Secretaría de Alumnos durante la primera quincena de 
Diciembre!!!
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PRACTICUM
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OBJETIVO

12 ECTS 

200-240 horas presencial+ 60-100 de trabajo del estudianteCRÉDITOS

https://www.ucm.es/estudios/grado-psicologia-plan-800174

PRESENCIAL 1º y 2º SEMESTRE

OBLIGATORIO

• Conocer los  campos de aplicación de la Psicología y los 
distintos perfiles profesionales

• Aproximar al estudiante a la realidad profesional
• Contribuir a la formación integral de los estudiantes 

complementando su aprendizaje teórico y práctico

https://www.ucm.es/estudios/grado-psicologia-plan-800174
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¿Qué tipos de prácticas externas existen?

• Se  opta obligatoriamente por uno de los itinerarios que se ofertan:

PSICOLOGÍA DE LA 
ADICCIÓN

PSICOGERONTOLOGÍA CIENCIA COGNITIVA

PSICOLOGÍA CLÍNICA Y 
DE LA SALUD

INTERVENCIÓN EN 
PSICOLOGÍA DE LA 

EDUCACIÓN

NEUROPSICOLOGÍA

PSICOLOGÍA DEL 
TRABAJO

INTERVENCIÓN EN 
PSICOLOGÍA SOCIAL

SALUD LABORAL Y 
DIVERSIDAD



¿Qué requisitos he de cumplir para poder 

matricular las Prácticas Externas? 

• Haber superado el 80% de los 180 créditos que componen 
los tres primeros cursos de la titulación 144 
créditos.

• Diferencias entre prácticas curriculares y extracurriculares.
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¿Cómo elijo el grupo de prácticas externas?

• A la hora de elegir itinerario se vincularan las prácticas como 
una asignatura más. 

• Si hay plazas en otro itinerario podrán solicitar cambio de 
grupo

• La asignación de centros de prácticas: Plan formativo y 
criterios específicos por itinerarios.

• Si el estudiante la rechazase, es responsabilidad del mismo 
encontrar alguna entidad para realizarlas. 
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• En la nota final en la asignatura Practicum en el Grado de 
Psicología se tendrá en cuenta la nota del tutor externo y la 
del tutor interno. 

Si el tutor externo suspendiera las prácticas, el estudiante tendrá 
que repetirlas. 

Si la memoria fuese valorada como no apta, el tutor interno 
puede decidir su repetición.

• El estudiante realizará al menos 3 tutorías con el tutor 
académico
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¿Cómo se evalúan las prácticas externas?



¿Puedo realizar las prácticas externas  en el 
verano previo a la matriculación?

• Las prácticas curriculares se realizarán durante el periodo lectivo.

• En verano pueden realizarse prácticas extracurriculares a través de la 
OPE.

• A principio de curso habrá una reunión general obligatoria para todos 
los estudiantes que hayan matriculado el Practicum y posteriormente 
reuniones relativas al mismo para los estudiantes de cada uno de los 
itinerarios.

• Prácticas Erasmus/Cooperación al desarrollo
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¡Muchas gracias!
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