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RESUMEN 

Ángel Luis del Rey Mejías es licenciado en Psicología y tiene la titulación de 
Administración de Sistemas Informáticos y los másteres interuniversitarios de 
Iniciación a la Investigación en Salud Mental y de Metodología de las Ciencias del 
Comportamiento y de la Salud. 

En la actualidad, es investigador en la Unidad de Innovación del Hospital 
Clínico San Carlos (Madrid) y profesor asociado del Departamento de 
Metodología de las Ciencias del Comportamiento en la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM), donde imparte las asignaturas de Metodología del 
grado de Psicología y del máster de Psicofarmacología y Drogas de Abuso. 

Inició la carrera trabajando en investigación aplicada a la simulación de datos y 
ecuaciones estructurales en la Universidad Autónoma de Madrid para el Instituto 
de Ingeniería del Conocimiento (IIC) en la Cátedra de Modelos y Aplicaciones 
Psicométricos. 

Después trabajó cinco años en investigación aplicada en salud mental en el 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón de Madrid y en el Centro de 
Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM), donde se 
especializó en evaluación neuropsicológica y metodología de investigación 
aplicada. 

Actualmente, es asesor en diseño y metodología de investigación, responsable de 
proyectos científicos de datos, optimización de procesos clínicos y asistenciales, 
creación de aplicaciones y herramientas de visualización dinámica de datos y 
creación de guías de práctica clínica computarizadas. 

Es coautor de diez publicaciones internacionales con un total de 175 citas. 

 


