
                                                                     
 

 

Diploma de Especialización – Intervención en la Ansiedad y el Estrés 

 

EVALUACIÓN 

 
La evaluación del curso se lleva a cabo mediante pruebas sobre las distintas partes que componen el 
programa y la entrega de los informes correspondientes, tal y como se detalla a continuación: 
 

- Exámenes parciales correspondientes a los contenidos: emociones negativas (bases 
teóricas), métodos diagnósticos, técnicas de tratamiento, psicopatología de las emociones 
y áreas aplicadas. 

- Informes de Casos y Memorias de los Programas de Intervención realizados durante el 
curso. 

- Entrega de trabajos dirigidos e investigaciones realizadas durante el curso. 

 

 


