021jqnd [eydsoy Jainbjend ep aibues ap sooueq soj us Jebaiua o [ejsod 081109 ‘|lews Jod Jeinug

OJuBIWIOEN P BYIRS

jlews.

j1Aow A ofyy ouojgleL

ejouinold A ugioeigod “do

uoaIg

sopijjedy A aiquioN

Salud

B3 comunidad de Madrid

Solidarios
hasta la
Médula

Centro de Transfusién
de la Comunidad de Madrid

Avenida de la Democracia s/n
28032 Madrid
Telfs.: 91.301.72.00 (centralita)
91.301.72.58 (contestador)
Email: donarmedula@salud.madrid.org
www.madrid.org/donarsangre
www.fcarreras.es

Ayuda
a
salvar vidas

Hazte
DONANTE
DE
MEDULA OSEA

CENTRO DE,_ %
TRANSFUSION *

DE LA COMUNIDAD DE MADRID




Q El trasplante de Progenitores
Hematopoyéticos, conocido
como trasplante de Médula Osea,
es una de las opciones en auge
para curar determinadas
enfermedades como leucemias,
insuficiencias medulares, etc.

@ Puesto que no siempre hay
donantes compatibles entre los
familiares (la probabilidad es de
aproximadamente el 25%), se
crearon los registros de donantes
voluntarios.

QEl registro espafiol esta
sustentado por las distintas
Consejerias de Sanidad de las
Comunidades Auténomas vy
centralizado en la Fundacion
Josep Carreras.

QLos progenitores
hematopoyéticos se pueden
extraer de dos formas, bien por
punciones en el hueso de la
cadera (médula ésea), bien por
sangre periférica previo
tratamiento con medicamentos
para la movilizacién de células
madre (proceso similar a una
donacién de sangre).

@ En ambos casos se persigue que
las molestias para el donante sean
minimas y los riesgos
précticamente inexistentes.

Q Para ser donante altruista de
progenitores hematopoyéticos los
requisitos basicos son: ser mayor
de edad (18-55 afios), aunque por
resultados clinicos de los
trasplantesy por probabilidades

de donacién efectiva, esta
recomendada internacionalmente
una edad no superior a los 45 afios
para su inclusion en el registro y
gozar de buenasalud.

QEl ser donante altruista de
progenitores hematopoyéticos no
impide ser donante para familiares
en los casos en que fuese
necesario.

@ Sj estas interesado en conocer
con detalle el proceso, las pruebas
necesarias, los motivos de
exclusion, etc., ponte en contacto
con el Centro de Transfusién de la
Comunidad de Madrid.

@ También puedes rellenar el cuadro
que encontraras en este folleto y
mandarlo por correo o email y nos
pondremos en contacto contigo.
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