
CÁTEDRA ALMIRANTE JUAN DE BORBÓN  
SEMINARIO: PREVENCIÓN DE PSICOPATOLOGÍA EN PERSONAL  

MILITAR. DESPLAZADO 
Directora : Dra. Almudena García Alonso. Facultad de Psicología. UCM. 

 

 
TEMARIO: 
 
BLOQUE I: Síndromes habituales del personal militar desplazado: Trastornos de    
Ansiedad,  Depresión, Consumo de sustancias y Trastorno por Estrés 
Postraumático.  
 
BLOQUE II: Intervención psicológica en misiones Internacionales. Intervención 
del mando en el apoyo psicológico en los despliegues. 
 
BLOQUE III: Programa SPOK  de fortalecimiento psicológico en la Unidad Militar 
de Emergencias. El Servicio de psicología del Ejército del aire en Misiones fuera 
del territorio Nacional. 
 
BLOQUE IV: CRM: un instrumento de prevención de los accidentes aéreos en las 
Fuerzas Armadas Españolas. Procesos de selección para el despliegue en 
Misiones  Internacionales. El caso de los operadores E.O.D. 
 
 El Seminario se cerrará el día 31 de Marzo con una visita en autobús a la 
Academia General de Artillería de Segovia  donde el  Comandante Psicólogo Jesús 
García Jerónimo impartirá las conferencias: “Psicología militar en misiones 
internacionales” y “ Formación de equipos y liderazgo”, con posterior coloquio 
debate por parte del  Comandante de Artillería Angel Borao sobre su experiencia 
personal en la misión de Mali. 
 
 
 

 
 

PROFESORADO: 
Personal militar desplazado. Personal militar con experiencia en formación  

para misiones en el exterior: 
 

Comandante Psicólogo D. Juan José Cerezo Ureta. 
Teniente Coronel Psicólogo D. Jose María Puente Ontanilla. 
Comandante Psicólogo Dña. María Pilar Bardera Mora. 
Comandante Psicólogo D. Jaime Mas Esquerdo. 
Comandante Psicólogo Jesús García Jerónimo. 
Comandante de Artillería D. Angel Borao 
Directora del seminario con experiencia investigadora  y docente 
relacionadas con este tipo de misiones.  

 
CRONOGRAMA:  

Viernes 3 de Marzo : 10,00-14,00- 16,00-18,00. 
Viernes  10 de Marzo  : 10,00-14,00. 
Viernes 17 de Marzo  : 10,00-14,00. 
Viernes  24 de Marzo: 10,00- 14,00. 

Viernes  31 de Marzo: Visita Academia general de Artillería de Segovia.. 
 

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  
Facultad de Psicología. Campus de Somosaguas. 

Salón de Grados. 
 

REQUISITOS:  
Alumnos de la Universidad Complutense de Madrid. ( Cualquier titulación ) 

 
MATRICULACIÓN:  

Plazo:  16 de Febrero a 2 de Marzo de 2017. 
 

PROCEDIMIENTO:  
 

Las inscripciones se recogerán en el correo del Decanato:  
 

CONTACTO:  
Directora del Seminario: Dra. L. M. Almudena García Alonso 

Mail: lmagarca@psi.ucm.es 
Teléfono: 91 3943133 

 
RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS: 1,5 
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