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Alumnos de Luis Simarro: Agustin Moreno
y el Analisis Psicologico del Concepto de Adaptacion
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Luis Simarro’s Students: Agustin Moreno and the Psychological Analysis of the Concept of Adaptation
Agustin Moreno Rodriguez was a student during the 1908-1909 Experimental Psychology course imparted
by Dr. Luis Simarro Lacabra, the first Experimental Psychology professor of the Spanish university. He
published Adaptation in 1909, a report submitted to Simarro as part of his course work. This report is of
double value: on one hand, it represents the orientation and quality of the work presented in Simarro’s
courses. On the other, it offers an effort to integrate the concept of environmental adaptation into biolog-
ical, psychological, social and moral fields. This report is written from Agustin Moreno’s perspective,
which he defines as Physiological Anthropology.
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Agustin Moreno Rodriguez fue alumno en el curso 1908-1909 del curso de Psicologia Experimental del
Dr. Luis Simarro Lacabra, primer catedratico de Psicologia Experimental de la Universidad espafiola. En
1909 publicé Adaptacion. Se trata de la memoria presentada a Simarro como trabajo de curso. La memo-
ria tiene un doble valor: por un lado nos permite conocer la orientacion y la calidad de las memorias que
se presentaban en los cursos de Simarro, por el otro nos ofrece un esfuerzo de integracion del concepto
de adaptacion al medio en los ambitos bioldgico, psicoldgico, social y moral. Todo ello desde el punto de
vista de Agustin Moreno, que él mismo define como Antropologia Fisioldgica.
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Agustin Moreno Rodriguez nace en Segovia el 28 de
agosto, festividad de San Agustin, de 1886. Se encuadra en
la llamada generacion de 1914. Es una generacion euro-
peista y comprometida con la reforma politica y socio-edu-
cativa del pais (Bandrés y Llavona, 2011b). En 1901 Moreno
ingresa en la Universidad Central de Espana (Madrid). Se
doctora en Medicina y Ciencias con las Memorias: Res-
ponsabilidad civil de la mujer durante el periodo menstrual
(1910) y Contribucion al estudio del estigma de los insec-
tos (1913), respectivamente. Entre sus profesores destacan
José Rodriguez Carracido, Santiago Ramon y Cajal, Manuel
Anton, Tomas Maestre y Luis Simarro. Moreno orientara
su actividad profesional hacia la ensefianza, siendo catedra-
tico en los institutos de Orense, Segovia y Cardenal Cisne-
ros de Madrid (Bandrés y Llavona, 2011a).

Adaptacion y evolucion

En el curso 1908-1909 realiza los estudios de doctorado
de Medicina con las siguientes asignaturas: Historia critica
de la Medicina, impartida por Ildefonso Rodriguez, Anali-
sis quimico, impartida por Eugenio Pefiertia, Antropologia
y Psicologia Experimental a cargo de M. Anton y Luis Sima-
rro, respectivamente.

En 1909 publica Adaptacion, Memoria para la asigna-
tura de Psicologia Experimental, encabezada por la dedica-
toria: “Al Doctor Simarro. Cumpliendo con un respetuoso
deber de agradecimiento a sus enseflanzas, le dedica este
humilde trabajo. El autor”. Luis Simarro es el primer catedra-
tico de Psicologia Experimental de la Universidad Espafiola,
ocupando la catedra en Madrid, en la Universidad Central,
desde 1902 hasta su fallecimiento en 1921. La catedra tiene
su sede en la Facultad de Ciencias, Seccion de Naturales y
se imparte como asignatura del doctorado de esa Seccion,
de la Facultad de Medicina y de la Seccion de Filosofia de
la Facultad de Filosofia y Letras (Carpintero, 1987; Llavona
y Bandrés, 2002).

Moreno (1909) define su estudio sobre la adaptacion
como bosquejo de andlisis psicologico de un concepto clave
desde el punto de vista de las Ciencias de la Naturaleza,
entre las que se encuadra la Psicologia Experimental.
Entiende la adaptacion como propiedad de la materia “pre-
sente desde que aquella aparece en el cosmos, fundamento
de la vida, base de la evolucion, desarrollo, diferenciacion
y perfeccionamiento progresivos” (p.1), que “hace del nifio
un hombre y del hombre un ser social; ella forma los pue-
blos y los consolida, ella hace progresar al hombre” (p.2).

Pese a su propdsito de situarse en el campo de la expe-
riencia racional y dentro de los limites de la Filosofia Natu-
ral, Moreno no vacila en adentrarse en cuestiones fronteri-
zas y dar testimonio de sus creencias. El origen de esta pro-
piedad de la materia suscita la pregunta por la primera causa
como fundamento, el problema del primer motor. “A este
algo para todos desconocido, es forzoso llamarle de algin

modo. Nosotros le llamamos Dios creador” (p. 1). En cuanto
al procedimiento se propone pasar, desde el origen, de lo
simple a lo complejo, de la materia inorganica a la vida, y
de la vida al hombre y sus instituciones.

Como punto de partida Moreno apela de nuevo a la cre-
encia: en el inicio del proceso nos encontramos con “un
Fiat creador, debido a un ente superior a la materia” (p. 5).
Sentado este principio, se adentra en el terreno de las Cien-
cias de la Naturaleza. Las combinaciones quimicas estan
en la base de la adaptacion. Es mas, en gran parte el meca-
nismo de los fendmenos de adaptacion es reductible a las
transformaciones de orden quimico. Esa gran parte abarca
todo el campo de los fendmenos inconscientes. Nuestro
autor traza una linea desde el origen de la materia hasta el
techo de la vida. Pasa de la forma mas elemental de la
materia viviente al proceso de division del trabajo fisiolo-
gico, centrandose en un primer acercamiento en los orga-
nos de los sentidos, esbozando una teoria de la sensacidon
y abordando brevemente la cuestion de la localizacion en
el cerebro de las formaciones sensoriales. Llegados a este
punto, Moreno plantea una nueva reflexion sobre una cues-
tion fronteriza: en el proceso evolutivo se van produciendo
mecanismos de adaptacion a la funcion cada vez mas dife-
renciada y adaptada. ;Coémo se han producido estas adap-
taciones? A su parecer se trata de un problema insoluble
en términos cientificos al que el evolucionismo no ha dado
cumplida respuesta. Y afiade: ”si se admitiese la teoria de
la evolucion tal vez pudieran creerse explicados algunos
hechos teleoldgicos de suma importancia que quedan sin
resolver” (p. 18).

Retornando a lo particular, Moreno inicia la exposicion
del proceso de adaptacion en los seres superiores desde el
punto de vista embriogénico, mencionando los mecanis-
mos de adaptacion en el embriodn, en el feto y en la rela-
cion del feto con la madre, para abordar a continuacion los
mecanismos psicologicos de adaptacion en los seres ya for-
mados, tanto en el orden normal como en el patologico.
Por lo que atafie al orden normal, se centra en lo referente
a los actos reflejos del sistema nervioso. En este punto
Moreno advierte en nota a pide de pagina que “lo que sigue
esta tomado de las lecciones del Dr. Simarro” (p. 26). Las
caracteristicas de la fuente, apuntes de clase, se notan en
la redaccion de este apartado, mas esquematica que en el
resto de la Memoria. Dice del reflejo que es un aparato de
reaccion con un ritmo propio que cambia con la fatiga, la
adaptacion de la descarga al excitante y las acciones automa-
ticas, y, tras referirse a los principios de ordenacion, cola-
boracion, inhibicion y sumacion, aborda el proceso de Ite-
racion: “en aleman ‘Vanung’ [‘Bahnung’] hacer camino,
abrir camino, formar corriente, abrir cauce.- Pequefias exci-
taciones en los centros nerviosos llegan a sumarse con el
transcurso del tiempo y crear nuevas vias en el sistema ner-
vioso por donde circula la corriente nerviosa, sensitiva, etc.
de asociacion o de proyeccion”, y afiade, “el mecanismo
de iteracion es el que ponemos en juego al ensefar a los
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nifios a leer, escribir, andar, hablar, etc. y cuando el hom-
bre aprende un oficio” (p.28).

Por lo que se refiere a las adaptaciones orgénicas en el
orden patologico, Moreno advierte que los mecanismos de
adaptacion al medio anormal creado por la enfermedad son
numerosos y ponen de manifiesto la capacidad de reaccion,
la fuerza curativa del organismo y las defensas orgéanicas
en presencia de fuerzas patdgenas. Analiza algunos casos
como via de ejemplo y propone una reflexion de mas amplio
alcance: la historia de las ciencias y de las instituciones poli-
ticas, contemplada desde este punto de vista, permite sefia-
lar algunos movimientos recogidos en los Consejos al prin-
cipe de Nicolas Maquiavelo: lo que ayer se negd se admite
hoy convertido en dogma; los maestros que lo ensefian
engendraran discipulos que traten de impugnarlo; las ideas
de éstos seran reemplazadas por nuevas nociones. Esto es
“resultado del avasallador impulso de las adquisiciones expe-
rimentales y del movedizo e inestable equilibrio que acom-
paiia a los edificios de las elucubraciones del entendimiento:
nuevo caso da adaptacion psicologica individual y social a
las circunstancias nuevas creadas por la investigacion y el
analisis” (p. 29).

A continuacion Moreno estudia las adaptaciones biolo-
gicas de la lucha por la existencia con un nuevo vaivén en
la marcha de lo simple a lo complejo, ocupandose de los
tropismos, mimetismo y expresion de la emociones. Son
“gesticulaciones y movimientos reflejos que acompafian a
las emociones que se suscitan en nosotros” (p. 38); es la
imagen representativa exterior de las mismas. Es un meca-
nismo de adaptacion mediante el que se estrechan lazos o
se inspira terror, a modo de lenguaje, aunque primitivo y
rudimentario, suficiente. Puede ir acompafiado de sonidos
modulados y articulados en ciertos casos, que completan la
expresion.

Las sensaciones suministradas por los sentidos se resuel-
ven en dos clases de sentimientos: agradable / desagrada-
ble, simpatia / antipatia, atraccion / repulsion. Cada uno de
estos dos ordenes de sentimientos provocan estados subje-
tivos de animo y modificaciones de orden objetivo, com-
probables por observacion. Ambos unidos constituyen las
emociones. Pueden ser de diversas clases y se clasifican
como los sentimientos en dos grandes grupos: excitantes
(movimientos de despliegue y expansion) y deprimentes
(retraccion, concentracion), mas un grupo intermedio como
manifestacion de disgusto, pena o angustia. Como meca-
nismos de adaptacion, aumentan las ventajas y reducen los
peligros en la lucha por la existencia.

Charles Darwin, dice Moreno, define unas leyes tele-
ologicas de formacion de las emociones: ley de la utilidad,
ley de la antitesis y ley de la costumbre, que no deben de
ser aplicadas de un modo automatico, dada la importancia
de antecedentes como el ambiente, el individuo, el grupo y
la cultura. De ahi la importancia de la educacion —la adap-
tacion es también un proceso social- y “la influencia del
raciocinio y el sentimiento religioso” (p. 42).

Nuestro autor continua su discurso estudiando las aso-
ciaciones animales en la lucha por la existencia con el fin
de aprovechar recursos y esquivar peligros. Distingue tres
tipos de asociaciones: de produccioén —division del trabajo
colectivo, adaptacion al trabajo encomendado—, de defensa,
y mixta —caracteristica de los que viven en parejas; como
es el caso de la familia humana—. En ella, afiade, el hom-
bre se ocupa de la defensa, alimento, ensefianza, adiestra-
miento, ejercicio de la inteligencia y la voluntad; la mujer
administra, ensefa a sentir, educa el sentimiento y las facul-
tades afectivas, ...y “consuela al marido como mejor puede”.
Esta asociacion “adquiere perfeccion mayor en la familia
estable, bien constituida, arménica y mondgama de los esta-
dos civilizados modernos” (p. 43).

A renglén seguido, Moreno estudia la adaptacion al
clima, mecanismo comun al animal y al humano. Por lo que
se refiere a los procesos migratorios en los humanos, estima
que hay diferencias de resistencia y adaptacion segun los
grupos. Tal es el caso de los latinos y los anglosajones en
las colonias. Los ingleses, dice, rara vez pasan de la tercera
o la cuarta generacion en India o Egipto; los latinos, “sean
israelitas, espafioles o franceses del midi, se prolongan casi
indefinidamente: se benefician de la adaptacion del indi-
gena, cruzandose con su raza” (p. 44). Moreno apunta de
modo hipotético a “cierto coeficiente de reaccion al clima
condicionado probablemente por el sistema nervioso y las
secreciones de las glandulas internas™ (ibidem). Con Adrien
Proust (1903-1904) recapitula los principios que hacen fruc-
tificar las migraciones a paises exoticos y la aclimatacion:
los rasgos fisicos, el caracter, las costumbres, el género de
vida, las convicciones econdémicas y politicas. Y concluye
con una mirada retrospectiva: respecto a los procesos fun-
damentales, “lo mismo que pasa con el hombre, pasa con
los animales y las plantas” (p. 46).

La adaptacion humana

En cuanto a las adaptaciones propias del ser humano,
este nuevo grupo de fendémenos de adaptacion —resultado
de la condicion de ser razonable— presenta una nueva cues-
tién previa fronteriza: la de la diferencia especifica, la pre-
gunta por el espiritu, alma racional, principio de razén o
entelequia, como quiera llamarse. Moreno no entra en la
discusion, pero presenta algunos datos y avanza su opinion.
Las facultades de abstraccion, de generalizacion, de induc-
cion y deduccion; el ingenio que inventa crea y perfecciona;
los términos abstractos del lenguaje; los juicios universales
y los imperativos categdricos son elementos psicologicos
privativos humanos pese a que cada dia se demuestre que
las diferencias anatomicas y fisiologicas que los separa de
los animales son mas pequefas. Habra que buscar la expli-
cacion “en algo que no sea material, llamese como se quiera
y aunque respecto de su esencia estemos ignorantes” (p.
47). Moreno afirma que podemos llamar alma a ese prin-
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cipio espiritual e incorpdreo. “No tenemos sentidos a propo-
sito para percibirla, pero de que no se perciba no se deduce
su inexistencia” (ibid).

Solventada esta cuestién, Moreno estudia la adaptacion
seguin las edades y la adaptacion sociocultural. Hace una
breve descripcion de la anatomia, la fisiologia, el sistema
nervioso y la psicologia del infante y concluye con un resu-
men de las caracteristicas fundamentales: “actividad for-
mativa rdpida de los tejidos, movilidad inusitada de sus
funciones, sistema nervioso excitable en grado sumo, pre-
tencioso, amigo del movimiento, de la exhibicion, egdla-
tra y absorbente en todo momento” (p. 49). (Por qué? “Es
débil, incapaz de subvenir a sus necesidades y, por tanto,
busca por todos los medios posibles y esgrime todos los
recursos para atraerse a todas las personas que le rodean a
su defensa y sostén” (ibid). Por otra parte, “su caracter de
organismo en formacion le da el caracter de movilidad,
apto para que se graben en las vias nerviosas nacientes
todos los estimulos que llegan a él desde el exterior y soli-
citan su accion” (ibid).

La pubertad es la etapa de la diferenciacion de los sexos
mediante cambios progresivos anatdmicos, fisiologicos y
psiquicos, reforzados en parte por la educacion. Marca un
destino diferenciado para niflos y nifias. Respecto a ese des-
tino diferenciado Moreno hace una reflexion que, en gér-
men, fundamenta la tesis que defendera en su Memoria de
doctorado de Medicina, texto que ya hemos comentado en
otro lugar (Bandrés y Llavona, 2011b) : “Véase si ello no
es una suprema y natural adaptacion a las circunstancias,
dado el papel pasivo, y por decirlo asi trofico, que ha de
cumplir la mujer en la familia, y el impulsivo, activo y for-
mador de que aparece revestido el hombre en la misma ins-
titucion social” (p. 50).

En la juventud se lleva a la practica el término del desa-
rrollo. Al cumplir el matrimonio los jovenes realizan “la
funcién mas importante de su vida, para la cual la natura-
leza les diferencid y les vino adaptando con perseverancia
durante tan larga serie de anos” (ibid). Y en la virilidad, for-
mado ya su organismo, el hombre se constituye en solido
baluarte de la especie: inteligentemente se defiende, pro-
crea, educa, ensefa, se profesionaliza, se asocia y genera
instituciones politicas, el Estado.

La adaptacion social

Moreno defiende una concepcion orgénica de la socie-
dad inspirada por Herbert Spencer. “Todas las instituciones
humanas no son mas que casos de series de adaptaciones de
los individuos y de las razas a las condiciones del medio que
los rodea, tanto en lo que se refiere al medio codsmico como
al creado por los diferentes factores sociales que integran el
organismo llamado Estado” (p. 51). Ahora bien, el indivi-
duo no es una mera particula “incapaz de libertarse de la
opresion socialista impuesta por el conjunto de los demas

seres sociales”. Estd de acuerdo con Mijail Bakunin (Dios
y el Estado) y con H. Spencer (El individuo contra el Estado).
“El hombre no representa una célula del cuerpo social, sino
un o6rgano del mismo que, aunque subordinado al todo, con-
serva sus peculiares iniciativas y modo de ser, es libre y
autéonomo hasta cierto punto, es susceptible de variar” (ibid).
Esas variaciones pueden, a su vez, repercutir en la sociedad.

Para Moreno “el lenguaje, las formas sociales, la ele-
gancia y distincion, la marcha, hasta los rasgos fisionomi-
cos estan en ocasiones enlazados con el género de vida que
el individuo realiza” (p. 52). Son claras las diferencias de
los modos de vida de los extremos de la escala social y aun
los de la clase media con ambos. Las condiciones de vida,
“todo crea un medio especial al individuo al cual es fuerza
que se adapte, sino quiere verse abandonado por sus cofra-
des en la lucha social” (p. 53). Las diferencias de estos
medios fueron en otros tiempos mas patentes, hoy se tien-
den a borrar para dar paso a la libertad de todos por el mero
hecho de ser hombres. “Estas conquistas modernas de los
derechos del hombre han traido la igualdad de los ciudada-
nos ante la ley y tienden a consolidar cada dia mas la fra-
ternidad universal predicada por el Martir del Golgota” (ibid).

Agustin Moreno cierra la Memoria con una vision panora-
mica: “Las diferentes condiciones de civilizacion a que la
humanidad esta sometida constituyen poderosos medios de
adaptaciones varias” (p. 54). En ese contexto, el individuo
por su temperamento, caracter o salud puede experimentar
adaptaciones particulares. Las adaptaciones particulares
podrian modificar negativamente el medio; pero este efecto
no es definitivo. Hay una linea, una direcciéon que supera las
resistencias, el prejuicio, la supersticion, los privilegios y la
tirania. “La humanidad ha roto las cadenas (...) rica, sana,
culta, llena de fe en su valor colectivo (...) avanza por la
senda del progreso (...) no traera el ideal del Super-Hombre
(...) [pero] llegara a la formacion de un Hombre-Superior al
actual, sintesis de los progresos del cosmos (...). En el inte-
rin (...) trabajemos en esta labor formadora, llevemos estas
ideas de confianza, perseverancia y trabajo a la practica” (p.
55). Y concluye: “hagamos labor de iteracion, abramos cami-
nos a las adaptaciones nuevas; creemos mecanismos que les
sirvan y ya veremos cémo la anatomia, fisiologia y psico-
logia de los seres humanos se pliegan a las nuevas condi-
ciones de existencia y cada vez les sirven mas cuplidamente
(...). Si abandonamos la tarea (...) contribuyendo a la per-
manencia de los antiguos cauces (...) [la humanidad perma-
neceria] sin mejorarse mas que en una porcion insignificante
que se realizaria aun en contra de nuestra voluntad. jQue tal
es el poderio de las leyes evolutivas!” (p. 56).

Moreno y Simarro
El profesor Luis Simarro califica la Memoria de Agustin

Moreno con un notable. El valor de esa nota puede ponde-
rarse si se considera que, segin los datos de las Memorias
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de la Universidad, en la asignatura de Psicologia Experi-
mental ese curso 1908-1909 constan matriculados 102 alum-
nos oficiales del doctorado de Medicina y que los resulta-
dos del grupo en su conjunto (examenes ordinarios y extra-
ordinarios) son: 2 sobresalientes (1,96%), 4 notables (3,92%),
80 aprobados (78,43), 0 suspensos (0%) y 16 no presenta-
dos (15,68%). Los resultados globales para el periodo 1902-
1921 en los grupos de alumnos oficiales del doctorado de
Medicina son: 1128 alumnos matriculados; 66 sobresalien-
tes (5,85%), 180 notables (15,95%), 641 aprobados
(56,82%), 19 suspensos (1,68%) y 222 no presentados
(19,68%). Ahora bien, —descontados los datos del curso
1904-1905 en el que por razones extra-académicas Simarro
no califica (Cierva, 1955; Jato, 1975); esto es, 123 alum-
nos oficiales matriculados; 20 sobresalientes (16,26%), 27
notables (21,95%), 58 aprobados (47,15%), 0 suspensos
(0%) y 18 no presentados (14,63%)—; los datos para todo
el periodo de docencia de Luis Simarro quedarian asi: 1005
alumnos oficiales matriculados; 46 sobresalientes (4,57%),
153 notables (15,23%), 583 (58%), 19 suspensos (1,89%)
y 204 no presentados (20,30%). Mas alla de esa califica-
cion, Agustin Moreno esta suficientemente satisfecho de su
trabajo como para publicarlo y mantenerlo en su curricu-
lum vitae como trabajo de divulgacion.

Agustin Moreno representa un tercer tipo de alumno,
mayoria en el amplio auditorio de Simarro, que no es disci-
pulo estrictamente considerado, ni psiquiatra ni filésofo, segiin
la clasificacion de J.V. Viqueira (1930, p. 60). La Memoria
sobre la Adaptacion ofrece una version de las clases Sima-
rro, que complementa a la del propio J.V. Viqueira (1930),
mas técnica y cefiida a lo estrictamente psicologico, basada
en sus notas del curso 1904-1905 a las que anade una sinte-
sis de ‘La iteracion’ (Simarro, 1902). Esta version de J.V.
Viqueira ha venido siendo considerada como testimonio cua-
lificado de las enseflanzas de Simarro; ciertamente del nucleo
central de la doctrina. (Carpintero, 1987; Kaplan, 1971). La
Memoria presentada por Moreno nos ofrece una panoramica
mas amplia que la version de J.V. Viqueira. Moreno, sin
embargo, pasa de puntillas sobre dos temas: los procesos
superiores, simbdlicos y conscientes, y la integracion de la
personalidad, que puede interpretarse como consecuencia de
la rectificacion que nuestro autor hace en los preliminares de
la Memoria del punto de partida de Simarro. Al optar por
una interpretacion teoldgica creacionista como base de todo
el proceso evolutivo de la adaptacion, Moreno renuncia al
principio unitario monista y vuelve al dualismo psico-fisico.
Desde este enfoque paralelista el intento de construccion de
un compendio de Psicologia desde la base bioldgica, pasando
de lo homogéneo a lo heterogéneo, se topa con un punto de
indeterminacion al plantearse el tema de la union mente-
cuerpo; desde la Fisiologia de su tiempo no encuentra via
directa para resolver el problema de la localizaciéon. Moreno
lo reconocera varias veces a lo largo de su carrera.

La Memoria, cotejada con el resto de los escritos de
Agustin Moreno, nos permite acercarnos a los cursos de

Simarro desde una perspectiva complementaria, la de la
recepcion, para preguntarnos: ;Con qué se queda Moreno
de cuanto ha oido a Luis Simarro? ;Cémo lo entiende? ;Para
qué le sirve? Es propdsito de Agustin Moreno presentar en
la Memoria un “boceto de estudio o bosquejo de andlisis
psicologico” (1909, p. I). En el texto se repiten estas cau-
telas respecto al alcance y el calado de su Memoria: pre-
senta un panorama, esbozando “algunos trazos”, recordando
“algunos hechos patentes” (p. 2); se “limita a un punto de
vista que sirva como direccion al pensamiento” (p. 25). Es
mas, Moreno llega a afirmar que su estudio estd realizado
“a la ligera” (p. 32). Sin embargo, la lectura atenta del texto
nos permite rectificar al autor. Elaborada a partir de las
“explicaciones en catedra” (p.57) por lo que a la Psicologia
se refiere, esas explicaciones orales de Simarro estan com-
plementadas por Moreno con dos grupos de referencias. En
primer lugar, la Memoria concluye con un breve apartado
de Bibliografia en el que se recogen autores y titulos de
obras. No resulta aventurado completar las referencias de
las ediciones que probablemente haya utilizado el autor con-
sultando los fondos historicos de las Bibliotecas que fre-
cuentaba. El listado estd compuesto por tres figuras histo-
ricas de autoridad, Haeckel (1877), Spencer (1901 y s.a.) y
Darwin (1877), mas algunos contemporaneos, autores de
manuales empleados en la carrera: de Fisiologia humana
(Luciani, 1901), de Histologia normal y Anatomia patolo-
gica (Ramon y Cajal, 1905a y 1905b), de Enfermedades de
la infancia (Criado, 1907), de Anatomia humana (Testud,
1902) y de Zoologia general (Segovia,1908). En segundo
lugar, a lo largo del texto aparecen citados otros autores.
Unos meramente mencionados, como W. Wundt, Ch. She-
rrington, P.S. Laplace, H. Faye, y G. Bruno; otros dos auto-
res con referencia a alguna de sus obras: A. Proust (Higiene
publica y privada) y M. Bakunin (Dios y el Estado). No
pueden olvidarse tampoco los saberes “ocultos” adquiridos
a lo largo de las dos carreras que estd cursando Moreno,
tanto en el aula como en las lecturas complementarias. Este
es el caso de la Antropologia. El contenido de las ensefian-
zas de M. Antdn, primer catedratico de Antropologia en la
Facultad de Ciencias de la Universidad Central desde 1892,
esta recogido en su Programa (1897) y en el libro de texto
(1903). Con todos estos ingredientes, Moreno nos ofrece un
punto de vista personal. No profundiza, pero reflexiona,
relaciona, generaliza y estructura una panoramica de con-
junto. La Memoria no esta realizada a la ligera.

En la Memoria Agustin Moreno adapta las ensefianzas
de Simarro a su propio criterio. Los tedricos de la recep-
cién dicen que las transformaciones de un discurso se pro-
ducen con mas probabilidad alli donde existen puntos de
indeterminacion. Pues bien, desde el tiempo de los debates
sobre el positivismo en el Ateneo de Madrid durante el curso
1875-1876 (Nuiiez, 1975), es conocida la postura agndstica
de Simarro en el punto en que el discurso cientifico llega
a sus limites: “ante lo desconocido —dice— suspendamos el
juicio... no sabemos”. He aqui un punto de indeterminacion
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a juicio de Agustin Moreno. El alumno parece argumentar
al profesor: No vemos; pero sabemos que ahi hay algo sin
lo que nada tiene sentido. Algo que es fundamento y prin-
cipio, a lo que podemos llamar Dios. Moreno plantea esta
cuestion como un tema previo y, tras esta observacion, ini-
cia el estudio del proceso y los mecanismos de adaptacion
como si no hubiera pasado nada. Pero ha cambiado todo.
Porque admitir un evolucionismo teolégico supone trans-
formar las reglas de funcionamiento del sistema ecolégico,
pues el evolucionismo teoldgico es necesariamente teleolo-
gico: en el sistema hay un orden, hay un propdsito —esto es
fundamental— y se da un proceso de evolucion progresiva
hacia una meta. Esto lo acepta Moreno. Logicamente esta
opcion no es compatible con las teorias neodarwinianas del
momento. Como hara explicito algunos afios mas tarde
(1917), Moreno se inclina mas bien hacia las teorias neo-
lamarckianas, conciliables a su juicio con la biomecanica.
Por esta via encajan en su modelo la finalidad y la trans-
mision de los rasgos adquiridos. Pero hay mas, el modelo
teo-teleoldgico es una representacion de y para: represen-
tacion de la realidad y representacion para la accion, es un
modelo normativo. Esto explica que Moreno termine su
Memoria con la consigna: “Hagamos labor de iteracion,
abramos caminos a las adaptaciones nuevas...”, consigna
que no es mera retorica sino un compromiso personal.

(Qué entiende Moreno por iteracion? Para Simarro es la
base fisiologica asociativa de la adaptacion que esta en el
origen del instinto, del habito, de la memoria imaginativa y
de la formacion de las ideas generales. Moreno es consciente
de la importancia del concepto. En la tesis doctoral de Medi-
cina (1910) avanzara en esa linea: la iteracion —dice— esta
también en la base de la moral en la medida en la que deter-
minadas reacciones a ciertos excitantes, comparadas con
otras, son mas adaptativas de acuerdo a un criterio de efi-
ciencia energética; esto es, producen mds utilidad con menos
coste energético. Lo bueno y lo malo no remiten, pues, a
una ética filosofica sino a una energética ecoldgica. Se trata
de un primer bosquejo de la moral, instintivo, automatico,
y egoista. Sin embargo, siendo éste un principio de accion
adaptativamente necesario no es suficiente; pues, dada la
debilidad constitucional del ser humano, éste necesita de los
demas en el proceso de adaptacion. Desde sus origenes vive
en colonias y desde el inicio esta presente un pacto tacito
altruista como principio y norma de sus actos: un pacto de
cooperacion e intercambio que se afianza igualmente por ite-
racion y que da origen al derecho.

Ahora bien, en la medida en que el juego de derechos
y deberes restringe nuestra libertad, pero es absolutamente
imprescindible, es necesario que ese acuerdo sea respetado
y que sea penalizado quien no lo cumpliere. Moreno esta
conforme en este punto con C. Lombroso: las penas deben
ser proporcionadas a la responsabilidad de quien las comete.
Este matiz nos permite enlazar de nuevo con la Memoria
sobre la Adaptacion en el punto de la Psicologia evolutiva
y de las diferencias sexuales.

(Cuanto hay en este capitulo de Psicologia diferencial
de parecer propio de Luis Simarro, cuanto de opiniéon comun
y cuanta adaptacion de Moreno? No lo sabemos. En la ver-
sion de los cursos de Simarro tenida como canonica, la de
Viqueira, no se trata este capitulo. Pero si sabemos que en
los preliminares de su tesis de Medicina Moreno afirma que
hay una serie considerable de autores, desde Hipocrates a
Lombroso, que admiten la influencia del aparato generador
femenino en la psiquis humana. Sabemos que T. Maestre,
mentor de la citada tesis doctoral en medicina de Moreno,
comparte esta opinion y la defiende como perito en los tri-
bunales. Sabemos que por aquellos afios circula por la facul-
tad de Medicina el libro de Paulus Julius Moebius Sobre la
deficiencia mental fisiologica de la mujer, traducido y pro-
logado —pudiera parecer paraddjico— por Carmen de Bur-
gos (Colombine) en 1903. Sabemos que Simarro tiene en
su biblioteca un ejemplar del libro citado de Icard (1890)
y otro de Geschlecht und Charakter (Sexo y Cardcter, 1903)
de Otto Weininger. Sabemos que dos miembros de la gene-
racion de Moreno, muy cercanos cronologicamente, Roberto
Novoa Santos y Gregorio Marafion (“condiscipulo de estu-
dios en el viejo Colegio de San Carlos” (Moreno, 1960, p.7)
y alumno aventajado de Simarro en el curso 1909-1910),
mantendran posturas similares —subordinacion de la mujer
a las funciones reproductivas, estado permanente de infan-
tilizacion— aun cuando lleguen a ellas por caminos alterna-
tivos. Y por ultimo, sabemos, porque lo menciona Moreno
en su tesis, que esta doctrina genera la enemiga de las femi-
nistas de la época.

Para terminar queda por responder una tltima cuestion.
(Para qué sirven a Moreno las ensefianzas de Simarro? La
Memoria Adaptacion, constituye la matriz de un pensamiento
que ¢l define como Antropologia Fisiologica, que deja hue-
lla en su tesis doctoral de Medicina (1910), en su concepto
de Higiene y Educacion (1917, 1919), y en su itinerario pos-
terior hasta sus ultimas Meditaciones (1960). Curiosamente
elabora ese pensamiento en las clases de Simarro, a pesar
de que en el doctorado cursa también Antropologia con
Manuel Antén, profesor muy competente. Pero es que, de
atenerse al bosquejo de Moreno, la perspectiva de Luis Sima-
TO en sus cursos parece mas amplia y mas biologica que la
de la Antropologia como Historia Natural del Hombre de su
tiempo. O simplemente, porque Simarro ofrece a sus alum-
nos la posibilidad de hacer una Memoria personal como alter-
nativa al examen. En todo caso, las enseflanzas de Simarro
sirven a Moreno para componer una vision del mundo —nos
aventuramos a definirla como Antropologia Psicofisioldgica
creacionista— que, superando a su juicio “un naturalismo
estrecho que pudiera justificar una interpretacion determi-
nista” (Mora, 1998, p. 370), con el giro practico que le
imprime en contacto con E. Luis André y con matices en lo
tocante a la cuestion femenina, le guia en su labor docente
y ciudadana como profesor de Ciencias Naturales desde 1912
en el Instituto de Orense, pasando por el de Segovia, hasta
1956 afio en que se jubila en el Cardenal Cisneros de Madrid.
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